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Berufliches 
Bildungs- und

Rehabilitations-
zentrum e. V.

Ausbildungsberuf: 

Fachpraktiker (m/w/d)
für personale Dienstleistungen      
(§ 66 Berufsbildungsgesetz / § 42 r Handwerksordnung)

Berufliche Perspektive:
Fachpraktiker (m/w/d) für personale Dienstleistungen betreuen 
und unterstützen z. B. ältere und pflegebedürftige Menschen 
im Alltag. Sie erbringen hauswirtschaftliche und pflegerische 
Dienstleistungen und werden vorwiegend in Einrichtungen des 
Gesundheits- und Sozialwesens sowie Privathaushalten tätig.

Ausbildungsdauer: 
3 Jahre (36 Monate)

Zuständige Stelle:
Industrie- und Handelskammer Magdeburg (IHK)

Ausbildungsinhalte:
Haushalt und Verpflegung 
• Speisenzubereitung
• Reinigung und Pflegen 
 von Räumen und Materialien
• Warenwirtschaft

Körperpflege und Kosmetik
• Beurteilen und Reinigen der Haut
• spezielle Körperpflege
• Ernährungsverhalten und Gesundheitsförderung

Service und Sozialkompetenz 
• Hilfeleistung bei Alltagsaufgaben
• Kundenkontakte gestalten

Gesundheit und Prophylaxe 
• Unterstützen und Fördern von Mobilität
• Mitwirken bei der Erfüllung der 
 Elementarbedürfnisse des Menschen

Weitere Informationen:
Ausbildungsleitung Silke Krenckel
Tel.: 039262 96-0, E-Mail: s.krenckel@bbrz.de
Friedensplatz 5, 39418 Staßfurt OT Rathmannsdorf


